
INFORMACIÓ GENERAL 
SEU
AUDITORI de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut 
de Catalunya i de Balears
c/ Major de Can Caralleu, 1-7, 08017 Barcelona

INSCRIPCIÓ I PAGAMENT
La inscripció i el pagament es podrà fer:
Per via electrònica a:
www.scfisioterapia.cat
Per fax, al 932 123 569, adjuntant:
•	 El comprovant de la transferència bancària 
 (indicant nom i cognoms de l’inscrit) al compte 
 0081-0377-99-0001172828 del Banc de Sabadell, i
•	 La butlleta d’inscripció adjunta o la que trobareu a:
	 www.scfisioterapia.cat

QUOTES
Socis Societat Catalano-Balear de Fisioteràpia: 39€
No socis: 59€
Quotes	d’inscripció	fins	al	25	de	novembre	de	2011.
A partir d’aquesta data la inscripció només serà possible 
in situ el dia del congrés.
La quota d’inscripció inclou: documentació, cafè, picnic 
i	certificat	d’assistència.

Consulta la nostra pàgina web www.scfisioterapia.cat per 
saber totes les novetats sobre el congrés: 

	 •	 3	Comunicacions	lliures	i	Pòsters
	 •	 Premi	millor	Comunicació	lliure
	 •	 Premi	millor	Pòster
	 • Data límit d’entrega d’abstracts: 18 d’octubre
	 •	 Hi	haurà	sorpreses	fins	a	darrera	hora!
	 • Fes-te’n soci abans d’inscriure’t i gaudeix 
	 	 dels	avantatges! 
 Segueix-nos	a	facebook:
www.	facebook.com/societat.catalano.balear.fisioterapia

SECRETARIA CIENTÍFICA
Sr. Lluís Puig
scfisioterapia@academia.cat

SECRETARIA TÈCNICA

Sr. Julián Prieto
Departament d’Activitats i Congressos
c/ Major de Can Caralleu, 1-7, 08017 Barcelona
Tel. 932 030 716 - Fax 932 123 569
julianprieto@acadèmia.cat

26 de novembre de 2011

                Auditori de
Barcelona

VII Congrés 
de la Societat Catalano-Balear 

de Fisioteràpia

Amb la col·laboració de:



  PROGRAMA CIENTÍFIC 
 08:15 Lliurament de documentació i noves inscripcions
 09:10 INAUGURACIÓ OFICIAL
  Dr. Josep Reig
  Director de Formació de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques 
  i de la Salut de Catalunya i  de Balears (ACMSCB)
  SPEECH INAUGURAL
  Sra. Mònica Terribas
  Periodista
  Sr. Manel Domingo
  Degà del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya
  Sra. Montse Nuevo
  Presidenta de la Societat Catalano Balear 
  de Fisioteràpia (SCBF) de l’ACMSCB

 09:45-11:00 TAULA RODONA I
  TRACTAMENT QUIRÚRGIC I DE FISIOTERÀPIA 
  DE LA PATOLOGIA D’ESQUENA

  Moderador: Dr. Manuel Rigo
  Institut Elena Salvá. Deformitats del raquis EU 
  Gimbernat (UAB). Past-President SOSORT
 09:45-10:10 Cirurgia Mínimament Invasiva al Raquis
  Ponent: Dr. Pedro L. Esteban
  Unitat de Raquis. Servei de Cirurgia Ortopèdica 
  i Traumatologia. Capio Hospital General de Catalunya
 10:10-10:35 Tractament fisioterapèutic de la columna post 
  intervenció quirúrgica discal
  Ponent: Sra. Jessica Anna Cruz
  Fisioterapeuta. Institut de Neurociències de l’Hospital   
  Clínic
 10:35-11:00 DISCUSSIÓ
 11:00-11:45 Pausa – Cafè – Pòsters

11:45-13:00  TAULA RODONA II
  EMOCIONS: CAUSA I/O CONSEQÜÈNCIA DE LES LESIONS?

  Moderadora: Dra. Anna Capitán
  Fisioterapeuta. Doctorada en Sociologia. 
  Directora de l’Escola Universitària de la Creu Roja
 11:45-12:10 Circuit de l’emoció
  Ponent: Sr. Pep Marí
  Llicenciat en Psicologia i Mestratge en Psicologia 
  de l’Esport. Cap del Departament de Psicologia de   
  l’Esport del CAR de Sant Cugat. Col·laborador 
  de Catalunya Ràdio
 12:10-12:35 Emocions, circuit homeostàtic i la seva influència sobre  
  el tractament en fisioteràpia
  Ponent: Sr. Néstor Sánchez
  Fisioterapeuta psiconeuroimmunòleg. 
  Msh biologia humana 
 12:35-13:00 DISCUSSIÓ

 13:00-14:15 TAULA RODONA III
  PLEXE BRAQUIAL: TRACTAMENT MEDICO-QUIRÚRGIC 
  I FISIOTERAPÈUTIC

  Moderadora: Dra. Mariana Rovira
  Neuroradiòloga. Direcció Mèdica-CRC Corporació  
  Sanitària
 13:00-13:25 Síndrome de l’opercle toràcic i les seves implicacions  
  amb el plexe braquial
  Ponent: Dr. Enric Ferrer
  Cap de Servei de Neurocirurgia. Hospital Clínic 
  i Quiron. Barcelona
 13:25-13:50 Tractament fisioterapèutic del plexe braquial
  Ponent: Sr. Salvi Delmuns
  Fisioterapeuta. Professor de la FCS Blanquerna (URL).  
  Doctorant en Aparell Locomotor i Esport
 13:50-14:15 DISCUSSIÓ
 14:15-15:30 Dinar Picnic

 15:30-17:00 TAULA RODONA IV
  TEIXIT CONJUNTIU: DE LA HISTOLOGIA 
  AL TRACTAMENT

  Moderador: Sr. Ricard Tutusaus
  Fisioterapeuta i osteòpata. Professor titular 
  EU Gimbernat (UAB)
 15:45-16:10 Fisiopatologia del teixit conjuntiu
  Ponent: Sra. Marta Benet
	 	Biòloga	i	fisioterapeuta.	Màster	en	Salut	pública.	
  Professora EU Gimbernat (UAB)
 16:10-16:35 La fàscia: punt d’entrada al tractament manual 
  del teixit conjuntiu
  Ponent: Sr. Eduard Vilar
  Fisioterapeuta i Osteòpata. Professor de la FCS 
  Blanquerna (URL). Director del Centre KINEVILAR 
 16:35-17:00 DISCUSSIÓ
 17:00-17:30 COMUNICIONS LLIURES
 17:00-17:08 Comunicació 1
  Fisioterapeuta
 17:10-17:18 Comunicació 2
  Estudiant de Fisioteràpia
 17:20-17:28 Comunicació 3
  Fisioterapeuta
 17:30 SORTEIG
 18:00 CLOENDA
  Sra. Montse Nuevo
  Presidenta de la Societat de Fisioteràpia de l’ACMSCB

Estimats/des companys/es,

Aquest any la Societat Catalano-Balear de Fisioteràpia us vol donar 
la benvinguda al nostre congrés anual compartint una novetat en 
el nostre programa. Hem volgut donar la possibilitat a tothom, a 
tots	els	fisioterapeutes,	de	que	pugueu	exposar	els	vostres	treballs	
en forma de comunicacions o pòsters; serà sens dubte molt més 
enriquidor.

Enguany	amb	la	idea	de	potenciar	la	mutidisciplinaritat	i	aprofitant	
el privilegi de formar part de l’ACMSCB, presentem un Congrés amb 
altres	professionals	de	la	salut	que	exposaran	conjuntament	amb	
companys/es	fisioterapeutes.

Necessitem la vostra activa participació en els diferents debats, 
fet	imprescindible	per	assegurar	un	esdeveniment	científic	de	la	
màxima	qualitat,	alhora	que	ens	permetin	treure	conclusions	i	que	
ens ajudin a millorar la nostra qualitat assistencial.

Tot	això	ho	hem	fet	treballant	amb	la	il·lusió	de	poder	oferir	un	
programa d’interès per tothom.

Esperem, poder comptar amb la vostra assistència.

Montse Nuevo
Presidenta de la Societat de Fisioteràpia,
de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut 
de Catalunya i de Balears

JUNTA DIRECTIVA
Comité Organitzador

PRESIDENTA
Sra. Montse Nuevo

VICEPRESIDENTA
Sra. Yolanda Castellano

SECRETARI
Sr. Lluís Puig

VICESECRETÀRIA
Sra. Anna Yuguero

TRESORERA
Sra. Jessica Cruz

VOCALS
Sra. Àngels Arenillas
Sra. M. Rosa Ferrero
Sra. Alícia Hervàs
Sr. Fernando Ruiz
Sra. Diana Salas
Sra. Laura Salom
Sra. Pilar Vallès

26 de novembre de 2011  -  Barcelona

COMITÉ CIENTÍFIC

Sr. Ismael Martí 
Sra. Elena Montiel
Sr. Toni Morral
Sr. Óscar Seivane


