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Secretaria Tècnica

Sra. Sònia Molero • Departament d’Activitats i Congressos
Major de Can Caralleu, 1-7 • 08017 Barcelona
Tel. 932 030 756 • Fax 932 123 569
soniamolero@academia.cat

Inscripció i pagament
La inscripció y el pagament es podrà fer:

Per via electrònica a:
http://www.scfisioterapia.cat

Per fax, al 932 123 569, adjuntant:
• El comprovant de la transferència (indicant nom i cognoms de

l'inscrit) al compte 0081-0377-99-0001172828 del Banc
Sabadell, i

• La butlleta d'inscripció que trobareu a:
http://www.scfisioterapia.cat

Fes-te’n soci abans d’inscriure’t i
gaudeix dels avantatges!!

Seu
Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut de Catalunya i de Balears
Auditori
Major de Can Caralleu, 1-7 • 08017 Barcelona

13/11/2008

39 €

59 €

Socis Societat Catalano-balear de Fisioteràpia

No socis

Secretaria Científica
Sra. Montse Nuevo - monuga@ya.com

Consulta la nostra pàgina web www.scfisioterapia.cat
per saber totes les novetats sobre el Congrés.

Hi hauran sorpreses fins a darrera hora!!

Quotes

Quotes d’Inscripció fins al 13 de Novembre de 2008
A partir d’aquesta data la inscripció només serà possible in situ el
dia del congrés.

La quota d’inscripció inclou: documentació, cafè i certificat
d’assistència.

amb la col·laboració de:

Acreditat per:



08.15 Lliurament de la documentació i noves inscripcions

09.10 INAUGURACIÓ OFICIAL
Dr. Josep-Antoni Bombí Latorre
President de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut de
Catalunya i de Balears
CONFERÈNCIA INAUGURAL
Sr. Ricard Torquemada Cid
Cap d’Esports de Catalunya Ràdio
Sr. Francesc Escarmís Costa
Degà del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya
Sr. Lluís Puig Torregrosa
President de la Societat Catalano-Balear de Fisioteràpia

09.45-10.45 TAULA RODONA I
INNOVACIÓ EN TÈCNIQUES DE FISIOTERÀPIA
Moderador: Sr. Enric Sirvent Ribalda
Fisioterapeuta i antropòleg. Professor de les Escoles Universitàries
Gimbernat, UAB

09.45-10.10 INDUCCIÓ MIOFASCIAL
Sr. Ricard Tutusaus Homs
Fisioterapeuta i osteòpata. Professor de les Escoles Universitàries
Gimbernat, UAB

10.10-10.35 TERÀPIA CRANIOSACRAL
Sr. Carlos Ferrari
Osteòpata i fisioterapeuta

10.35-11.00 DISCUSSIÓ

11.00-11.30 Pausa - cafè

11.30-12.45 TAULA RODONA II
ACTUALITZACIÓ DEL TRACTAMENT DE FISIOTERÀPIA EN
L’ESCLEROSI MÚLTIPLE
Moderadora: Sra. Mònica Junquero Giménez
Fisioterapeuta. Instructora Bobath (IBITA). Coordinadora de l’equip
de neurorehabilitació “La Floresta”

 11.30-11.55 ESTRATÈGIES D’ABORDATGE EN FISIOTERÀPIA NEUROLÒGICA
Sra. Marta Fernández Lobera
Fisioterapeuta i llicenciada en lingüística. AIMA, hospital de dia
per malalties neurològiques. Professora associada de les Escoles
Universitàries Gimbernat, UAB

11.55-12.20 FISIOTERÀPIA I EM: PASSAT, PRESENT I FUTUR
Sra. Carme Santoyo Medina
Fisioterapeuta de l’hospital de dia (CEM-CAT) de la Fundació
Esclerosi Múltiple. Professora de l’Escola Universitària d’Infermeria
i Fisioteràpia Blanquerna-URL

12.20-12.45 DISCUSSIÓ

12.45-14.00 TAULA RODONA III
REEDUCACIÓ ABDOMINOPELVIANA
Moderadora: Sra. Carola Subirach Segovia
Fisioterapeuta del Poliesportiu Marítim Centre de Talassoteràpia,
Barcelona. Fundació Claror

Lluís Puig i Torregrosa
President de la Societat

Catalanobalear de Fisioteràpia

12.45-13.10 TRACTAMENT DE FISIOTERÀPIA POSTCIRURGIA DE LA REGIÓ
ABDOMINOPELVIANA
Sra. Inés Ramírez García

 Fisioterapeuta especialitzada en la reeducació uro-gine-
coloproctològica. Responsable del Centre R.A.P. Professora de
l’Escola Universitària d’Infermeria i Fisioteràpia Blanquerna-URL

13.10-13.35 LA FISIOTERÀPIA, ELEMENT CLAU EN EL TRACTAMENT DE
DISPARÈUNIES I VAGINISMES
Sra. Laia Blanco Ratto
Fisioterapeuta especialitzada en la reeducació uro-gine-
coloproctològica. Responsable del Centre R.A.P.

13.35-14.00 DISCUSSIÓ

14.00-16.00 Dinar lliure

16.00-17.15 TAULA RODONA IV
FISIOTERÀPIA EN LES ARTS ESCÈNIQUES
Moderadora: Sra. Mireia Pujol i Ferrusola
Fisioterapeuta responsable de fisioteràpia del Centre Fisioart

16.00-16.25 FISIOTERÀPIA, A ESCENA!
Sra. Irene Fernández Centellas
Stage Barcelona (musicals). Professora col·laboradora de la
Fundació Universitària del Bages (FUB)

16.25-16.50 LA FISIOTERÀPIA EN ELS ENSENYAMENTS DE DANSA
Srs. Aroa Córdoba Muñoz, Jordi Pérez-Bravo i
Joan-Carles Fernández Corrons
Fisioterapeutes i docents en dansa

16.50-17.15 DISCUSSIÓ
ACTUACIÓ de Carla Lindström Benito

17.15-18.30 TAULA V
PROBLEMÀTICA DE L’ESPATLLA EN L’ESPORT
Moderador: Sr. Gonzalo Lorza Blasco
Fisioterapeuta. Sotsdirector de la Fundació Universitària del Bages (FUB)

17.15-17.40 L’ESPATLLA I EL WATERPOLO
Sr. Fidel Sust i Tena
Fisioterapeuta del Centre d’Alt Rendiment Esportiu de Sant Cugat
del Vallès i de la Selecció Espanyola de Waterpolo Femení

17.40-18.05 LES INESTABILITATS D’ESPATLLA A L’ESPORT DE LLANÇAMENT
Sr. Aimar Orio Sallent
Fisioterapeuta de la Clínica Fisioteràpies de Cardedeu i Club de
Handbol Palau Tordera. Exjugador d’handbol de la Lliga ASOBAL

Sr. Roger Calbet Bigorra
Fisioterapeuta del Centre Roger Calbet Bigorra, Santa Maria de
Palau Tordera

18.05-18.30 DISCUSSIÓ

18.30 SORTEIG

18.45 CLOENDA
Sr. Lluís Puig Torregrosa
President de la Societat Catalano-Balear de Fisioteràpia de
l’Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut de Catalunya i de
Balears

President Sr. Lluís Puig
Vicepresidenta Sra. Montse Nuevo

Secretària Sra. Pilar Vallès
Sotsecretària Sra. Jèssica Cruz

Tresorera Sra. Rosa-Maria Ferrero
Vocals Sra. Àngels Arenillas

Sra. Yolanda Castellano
Sra. Alícia Hervàs
Sr. Antoni Morral
Sra. Maria Saltó
Sra. Anna Yuguero

Col·laboradors Sra. Iris Martínez
Sr. Ferran Ruiz

Junta directiva

Benvolguts companys, benvolgudes companyes,

Com en els darrers tres anys per aquestes dates
celebrem el Congrés anual de la Societat Catalano-
balear de Fisioteràpia.

Es tracta d’un congrés amb solera, ja que enguany
n’és la quarta edició, però no per això ens relaxarem
i encara menys baixarem el nivell, perquè tenim
les mateixes ganes de fer-ho bé i la mateixa i il·lusió
del primer dia. Per això, fidels a la nostra filosofia

de congrés “multidisciplinar”, enguany tornem a tenir un programa
d’allò més engrescador, amb ponents i moderadors d’altíssima
qualitat que tractaran temes molt interessants.

M’omple de satisfacció veure els esforços duts a terme per part de
la Junta i de tota la gent que fa possible que aquest congrés sigui
una realitat, perquè, fent meves les paraules del poeta, “Cap esforç
cau en terra eixorca”.

Esperem continuar tenint la vostra confiança, cosa que farà que
assolim novament l’èxit esperat i desitjat per tots.

Barcelona
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