
Amb la col·laboració de:INFORMACIÓ GENERAL 

SEU
AUDITORI de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut 
de Catalunya i de Balears
c/ Major de Can Caralleu, 1-7, 08017 Barcelona

INSCRIPCIÓ I PAGAMENT
La inscripció i el pagament es podrà fer:
Per via electrònica a:
www.scfisioterapia.cat
Per fax, al 932 123 569, adjuntant:
•	 El comprovant de la transferència bancària 
	 (indicant nom i cognoms de l’inscrit) al compte 
	 0081-0377-99-0001172828 del Banc de Sabadell, i
•	 La butlleta d´inscripció adjunta o la que trobareu a:
	 www.scfisioterapia.cat

QUOTES
Socis Societat Catalano-Balear de Fisioteràpia: 39€
No socis: 59€
Quotes d’inscripció fins a l’11 de novembre de 2010.
A partir d’aquesta data la inscripció només serà 
possible in situ el dia del congrés.
La quota d’inscripció inclou: documentació, cafè, picnic 
i certificat d’assistència.

Consulta la nostra pàgina web www.scfisioterapia.cat 
per saber totes les novetats sobre el congrés.
•	Hi haurà sorpreses fins a darrera hora!
•	Fes-te’n soci abans d’inscriure’t i gaudeix 
	 dels avantatges!

SECRETARIA CIENTÍFICA
Sra. Yolanda Castellano
scfisioterapia@academia.cat

SECRETARIA TÈCNICA

Sra. M. Carmen Valverde
Departament d’Activitats i Congressos
c/ Major de Can Caralleu, 1-7, 08017 Barcelona
Tel. 932 030 716 - Fax 932 123 569
mcarmenvalverde@acadèmia.cat

Activitat amb el Reconeixement d’Interès Sanitari 
per l’Institut d’Estudis de la Salut, Generalitat de Catalunya



		 PROGRAMA CIENTÍFIC	
	 08:15	Lliurament de documentació i noves inscripcions
	 09:10	INAUGURACIÓ OFICIAL
		 Dr. Josep Antoni Bombí
		 President de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques 
		 i de la Salut de Catalunya i  de Balears
		 SPEECH INAUGURAL (Pendent de confirmar)
		 Sr. Francesc Escarmís
		 Degà del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya
		 Sra. Montse Nuevo
		 Presidenta de la Societat de Fisioteràpia 			 
		 de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut 
		 de Catalunya i de Balears

	09:45-11:00	TAULA RODONA I
		 FISIOTERÀPIA PÈLVICA I PERINEAL
		 Moderadora: Dra. Carolina Walker
		 Fisioterapeuta especialitzada en Obstetricia 
		 i Uroginecologia. Doctora en Salut i de la Dona
	 09:45-10:10	Reeducació abdomino-pelviana després del part
		 Ponent: Sra. Anna Abelló
		 Fisioterapeuta. Professora de l’EUF Gimbernat (UAB)
	 10:10-10:35	Fisioteràpia en colo-proctologia
		 Ponent: Sr. David Pou
		 Infermer i Fisioterapeuta especialitzat en transtorns 		
		 esfinterians. Centre Terapèutic Mèlies. I+D Cosmogamma 		
		 Emildue s.r.l. Col·laborador expert en 
		 electroteràpia Ponte di Verzuno Camugnano (Bologna)
	 10:35-11:00	DISCUSSIÓ
	 11:00-11:45	Pausa – Cafè

11:45-12:30		TAULA RODONA II
		 EMPATIA I REHABILITACIÓ
		 Moderadora: Sra. Carme Casajuana
		 Fisioterapeuta. Responsable de Rehabilitació del Grup 		
		 Sagessa. Cap d’estudis de l’Ensenyament de Fisioteràpia 		
		 de la Universitat Rovira i Virgili
	 11:45-12:15	L’empatia: a propòsit d’un cas en rehabilitació 
		 a domicili
		 Ponents: 
		 Sr. Jordi Pujol
		 Fisioterapeuta. Corporación Fisiogestión. Coordinador 
		 de Rehabilitació domiciliària i professor de l’EUF
		 Gimbernat. (UAB)
		 Sra. Carme Olivera
		 Terapeuta Ocupacional. Corporación Fisiogestión.
		 Coordinadora Teràpia Ocupacional de Rehabilitació 		
		 domiciliària. Barcelona
	 12:15-12:30	DISCUSSIÓ
	12:30-13:45	TAULA RODONA III
		 RAQUIÀLGIES. NOVES TENDÈNCIES
		 Moderadora: Sra. Ruth Galtés
		 Fisioterapeuta. Professora titular de la FUB (UAB)

	
	 12:30-12:55	Dolor i Columna Cervical: dels teixits al cervell
		 Ponent: Sr. Rafael Torres
		 Fisioterapeuta. Llicenciat en Antropologia. President 	
		 de la SEFID. Professor  de la Universitat de València
	 12:55-13:20	Lumbàlgia crònica: i ara què fem?
		 Ponent: Sr. Fernando Ruiz
		 Fisioterapeuta. Especialista en Teràpia Manual neuro 	
		 ortopèdica
	 13:20-13:45	DISCUSSIÓ
	 13:45-15:00	Dinar (picnic)
	 15:00-15:15	ACTUACIÓ
		 Pendent de confirmar

	15:15-16:30	TAULA RODONA IV
		 NEURODINÀMICA AVANÇADA
		 Moderadora: Sra. Júlia Jubany
		 Fisioterapeuta. Centre de Rehabilitació del Bages 
		 (Manresa). Professora de la FUB
	 15:15-15:40	Neurodinàmica en la neuràlgia del trigèmin. 
		 Preparació de la interface i mobilització del nervi
		 Ponent: Sr. Luís Baños
		 Fisioterapeuta - Osteòpata D.O. Professor de l’Escola 	
		 d’Osteopatia de Madrid. Especialista en Neurodinàmica
	 15:40-16:05	El component neurodinàmic en l’esquinç de turmell
		 Ponent: Sr. Carles Rodríguez
		 Fisioterapeuta. Centre Osteosport (Manresa). 
		 Professor de la FUB (UAB)
	 16:05-16:30	DISCUSSIÓ
	16:30-17:45	TAULA RODONA V
		 TRANSTORNS NEUROLÒGICS DEL MOVIMENT
		 Moderadora: Sra. Núria Pastellé
		 Fisioterapeuta especialitzada en pediatria i 
		 hipoteràpia. Professora de l’EUF Gimbernat (UAB) 
		 i Servei UTAC-UB-E
	 16:30-16:55	Abordatge terapèutic des de la psicomotricitat, 	
		 l’expressió corporal i l’esport en neuropediatria
		 Ponent: Sra. Eloisa Martínez
		 Fisioterapeuta i Pedagoga. Escola d’Educació Especial 	
		 Jeroni de Moragas. Professora de l’EUF Gimbernat
	 16:55-17:20	L’hemiplègic versus els hemiplègics
		 Ponent: Sra. Roberta Ghedina
		 Fisioterapeuta, logopeda i lingüista. Docent de segon 	
		 nivell reconeguda per la “Accademia Italiana Docenti 	
		 Esercizio Terapeutico Conoscitivo”. 
		 Centre de Fisioteràpia i Dietètica
	 17:20-17:45	DISCUSSIÓ
	 17:45	SORTEIG
	 18:00	CLOENDA
		 Sra. Montse Nuevo
		 Presidenta de la Societat de Fisioteràpia 
		 de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut 
		 de Catalunya i de Balears

Estimats congressistes,

Volem donar-vos la benvinguda al VI Congrés de la Societat 
Catalano-Balear de Fisioteràpia, una benvinguda que per a nosaltres 
és tot un plaer i orgull donat que la SCBF té aquella força que dóna 
la il·lusió de millorar, de conèixer i de voler saber cada dia més 
de la nostra professió, la Fisioteràpia.

Si important són els conferenciants i com veureu aquest any 
el programa és de gran qualitat científica, com els darrers 
anys, per la nostra junta no és menys important la presència 
de cada un dels que heu decidit assistir al congrés.

Desitgem, a més d’agrair la vostra presència, que es cobreixin 
sobradament totes les vostres expectatives.

Gràcies a tots/es,

Montse Nuevo
Presidenta de la Societat de Fisioteràpia,
de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut 
de Catalunya i de Balears
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